
Rumba
Danza di origine cubana in 8/8, nata dall'innesto sulla più antica habanera dei ritmi africani importati a 
Cuba ai primi del sec. XX; è caratterizzata da movimenti del corpo piuttosto che dei piedi . La versione 
originale della rumba, nata come danza popolare, è vivacissima, di difficile esecuzione e ha un fondo 
erotico. In seguito, introdotta nelle sale da ballo americane ed europee (dove fu in voga specie negli anni
Trenta), ha perso gran parte dell'aggressività; il ritmo è più lento ed è caratterizzato da flessuosi 
movimenti delle anche.

 1


